Mantelzorgcal¢

Is er iemand in jouw omgeving waar je voor zorgt?
Bijvoorbeeld voor een familielid met een chronische ziekte, een
beperking, dementie of psychische klachten.

Dan ben jij mantelzorger!

Dag Eerste donderdag van de maand
Tijd 10.30-11.30 uur
Locatie Wijkcentrum de Malbak, Wetering 122 Blaricum

koffie/thee inloop voor al je vragen.
Om mantelzorgers te ontmoeten, ervaringen te delen
of gewoon een praatje.

( Ik ben er voor jou! )

meer info? sociaal werker Serena Stad @
sstad@versawelzijn.nl / 06-31995656 : '.Vel’sa
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