
MANTELZORGBIJEENKOMSTEN
NAJAAR 2025

hel lo@real lygreatsi te.com 

+123-456-7890

ZORGT U VOOR UW PARTNER,
FAMILIE OF EEN VRIEND?
DOET U DIT AL LANGER DAN 3
MAANDEN?
EN GAAT ER BEST VEEL TIJD IN
ZITTEN?

DAN BENT U MANTELZORGER!WEES WELKOM OP ONZE
MANTELZORGBIJEENKOMSTEN!

DO 9 OKT VAN 15:00 TOT 17:00:
         KENNISMAKING EN HIGH TEA

DI 28 OKT VAN 15:00 TOT 17:00:
         BIJEENKOMST POSITIEVE GEZONDHEID

DI 11 NOV VAN 12:00 TOT 16:00
         LUNCH EN FILM 

DO 20 NOV VAN 15:00 TOT 17:00:
         BIJEENKOMST ‘BORDJE VOL’

DO 11 DEC VAN 16:00 TOT 20:00 UUR:
         KOOKWORKSHOP EN SAMEN ETEN.  

DE BIJEENKOMSTEN ZULLEN IN HET 
BRINKHUIS PLAATSVINDEN. 

ALLEEN OP 11 DEC ZIJN WE IN DE BLAERCOM          

OPGEVEN IS NOODZAKELIJK EN KAN BIJ
AFKE NIJHOF                                                   
STUUR EEN APPJE NAAR 06 57 37 05 20
OF MAIL NAAR
ZORGVOORELKAAR@VERSAWELZIJN. NL
U SCHRIJFT ZICH IN VOOR DE HELE REEKS
KOSTEN: 25 EURO VOOR 5 BIJEENKOMSTEN


